
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山武圏域自立支援協議会 令和８年度 第１回 公開研修会 

 

周囲の関わりのヒント 

 

昨年秋の相談支援部会・障害児部会の合同研修会では、こども未来共生会の中島展氏から

「発達支援が必要な人の行動の背景にあるもの」というテーマで、主に子どもについて発達障

害の特性だけでなくその背景を見立てることの重要性をお話しいただきました。皆さんからの

感想は大好評で、是非また中島さんのお話が聴きたいという声がきかれました。 

そこで今回の公開研修会は趣向を変えて主に「大人」の方をテーマとして取り上げます。私

たち対人援助職員が接する方で発達の凸凹(でこぼこ)を抱え、周囲との関係がうまく行かない

方、本人が苦しんでいる方、二次障害からメンタルに課題を抱える方などについて、中島さん

の知る多様なケースを例に、その人たちの見立てや心境などをお話しいただきたいと思いま

す。研修の後半には参加者同士でグループワークを行い私たちが日頃関わる対象者の、その見

立てや関わりのヒントについて一緒に考えてみたいと思います。 

【研修内容】 

① 講 演：「発達の凸凹を抱えた大人の生きづらさと、周囲の関わりのヒント」    

講師：中島 展氏（一般社団法人こども未来共生会理事長） 

② グループワーク：講演を受け、見立てや関わりを考える 

③ 全体共有 

【研修案内】 

日  時：令和８年６月３０日（火）13:30～16:00 （受付：13:00～） 

会  場：山武健康福祉センター ３階大会議室（千葉県東金市東金９０７－１） 

定  員：５０名 

  参 加 費：無料 

申し込み：本チラシ裏面の申込書に必要事項を記入の上、メールもしくはファクシミリで送

付してください。 

注意事項：会場の駐車場は少ないため、公共交通機関の利用をお願いします。 

車でお越しの方は、コインパーキングを利用するなどして、決して近隣施設の駐

車場には停めないようお願いいたします。 

主 催：山武圏域自立支援協議会 

問合先：山武郡市障がい者基幹相談支援センター（さんサポ） 

    東金市南上宿４１－８ 

TEL：０４７５－８６－６４７４ ／ FAX：０４７５－８６－６４７５ 

E-mail ： sanbu.kikan @ gmail.com （研修受付専用） 

発達の凸凹を抱えた大人の生きづらさと 
 



 

ファクシミリ送信（番号を間違えないようにご注意ください。） 

０４７５－８６－６４７５（FAX）：送り状は不要です 

（またはメールでお申し込みください sanbu.kikan @ gmail.com （研修受付専用）） 

 

山武郡市障がい者基幹相談支援センター 宛 

 6 月３０日（火）山武圏域自立支援協議会公開研修会申し込み  

締め切り ６/２５（木） 

この用紙を送付していただければ申し込みは完了です、こちらからの折り返し連絡は行いません。 

事業所 

事業所名： 

住所： E-mail： 

電話： 担当者： 

参加 

者名 

（ふりがな） 

氏名 
役職または職種 

（ふりがな） 

氏名 
役職または職種 

    

    

    

    

講師への質問・意見等があったらお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 質問内容は事前に講師に伝えますが、全ての質問にはお答えできない可能性があります。 

mailto:sanbu-kikan@wanahome.or.jp

