
☆挟んでおくと良いものリスト 

【資料（相談支援機関等の一覧）】 

○ 乳幼児期に相談できるところ 

機関名 所在地 電話 

東金市市民福祉部健康増進課 

〒２８３－０００５  

東金市田間４２１ 

東金市保健福祉センター 

0475-50-1234 

山武市保健福祉部健康支援課 

〒２８９-1392 

山武市殿台２９６ 

保健福祉センター 

0475-80-1172 

大網白里市健康増進課  

〒２９９－３２５１  

大網白里市大網 100-2 

保健文化センター 

0475-72-8321 

九十九里町健康福祉課 

〒２８３－０１９５  

山武郡九十九里町片貝４０９９  

保健センター 

0475-70-3182 

横芝光町健康こども課 

〒２８９－１７３３  

山武郡横芝光町栗山１０７６  

健康づくりセンター「プラム」  

0479-82-3400 

芝山町福祉保健課 

〒２８９－１６２４  

山武郡芝山町小池９８０  

芝山町保健センター 

0479-77-１８９１ 

東金市簡易マザーズホーム 

（子育て相談，家庭訪問，園等への訪問）  

〒２８３－０００５  

東金市田間４２１ 

0475-54-1197 

15:00～17:00 

山武健康福祉センター 
〒２８３－０８０２  

東金市東金９０７－１ 
0475-54-0611 

山武市簡易マザーズホーム 

（子育て相談）  

〒289－1306 

山武市白幡 1627 番地 
0475-82-0063 

こんなことで困っていませんか？  

 ・夜，なかなか眠ってくれない 

 ・ミルクの飲みが悪い 

 ・おむつがなかなかとれない 

 ・名前を呼んでも振り向かない 

 ・言葉がなかなか出ない 

 ・他の子どもと一緒に遊べる場所がない 等々 

   

 心配なことがあったら お電話ください。 

 安心して子育てができるようにお手伝いします。 


