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□このファイルの活用の仕方 

１お子さんに関わった関係機関が持つ情報をまとめ、共有したり、役割分担したりし

て自立に向けて適切な支援に生かしていくために活用します。 

２お子さんに関わってもらう人たちによく理解してもらうときの資料になります。 

３保育園（所）・幼稚園・こども園・学校や医療機関などから提供された資料等もまと

めて管理できます。 

 

□このファイルの活用についてのお願い 

お子さんの支援のために必要なことを記入しましょう。 

１お子さんの成長の記録として活用してください。 

２成長の様子や気の付いたことは随時付け足してください。 

３このファイルには個人情報が記載されています。保護者が大切に保管してください。 

４記録の表現は誰にでもわかるように書いてください。 

５お子さんを支援してもらう人々・関係機関にお子さんを理解して、適切な支援をし

てもらうために、情報を提供してください。 

６お子さんを支援する人や関係機関と相談したことや支援の内容、お子さんの成長の

様子を記録してください。 

※園や学校、支援機関がこのファイルを活用する時には個人情報の管理を徹底してくだ

さい。 
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○よさを見つける 

○よさを伸ばす 

○好きなことを見つける 

○苦手なこと等を知ってもらう 

（大きな音が苦手なのよね… でも○

○すると大丈夫） 

（アレルギーがあって通院してます…

薬は忘れずに塗ってほしい） 

子育て 福祉（保健師） 医療 教育 労働（就労） など 
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☆プロフィール 
 成長のあしあと１ 
 成長のあしあと２ 

 ・好きな こと 

 ・苦手な こと 

 ・知ってほしい こと（学び） 

 ・知ってほしい こと（遊びや生活） 

 ・お手伝い（家庭における役割） 

☆つながり（病院など） 
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※必要なページを増やしていきましょう 


