
６ あの日・あの時の記録  

 ☆お子さんの成長の記録になります。（母子手帳に記録してもよいでしょう） 

 

 

    年 月 日 

(○歳) 

お き た こ と  

(様子・医療・相談機関からの助言) 

考 え ら れ る 原 因 対応(サポート)・ 

その後の様子 

〈記入例〉 

H22.3.20(2歳) 

 

H25.4.15(5歳) 

熱性けいれんを起こす 

救急車で医療センターへ 座薬をもら

って帰宅 

歩行中転びやすい 

病院で検査を勧められる 

かぜで高熱が出た 

 

 

運動量が多くて疲れている？ 

その後落ち着く 

 

 

室内での遊びに誘う

ようにする 



 

年 月 日 

(○歳) 

お き た こ と  

(様子・医療・相談機関からの助言) 

考 え ら れ る 原 因 対応(サポート)・ 

その後の様子 

    


